
18 مهن فیزیف

تست های تمرینی
مسافت و جابه جایی

 1 گزینۀ درست کدام است؟

۱( به فاصلۀ مستقیم که متحرک برای رفتن از مبدأ به مقصد می پیماید »جابه جایی« می گویند.

۲( مجموع طول هایی که متحرک برای رفتن از مبدأ به مقصد می پیماید »جابه جایی« نام دارد.

۳( به فاصلۀ مستقیم میان مبدأ و مقصد »مسافت طی شده« گفته می شود.

۴( به مجموع مسافت های طی شده توسط یک متحرک »جابه جایی« می گویند.

 2 جاده های کوهستانی را معمولاً به صورت مارپیچ می سازند )تا نیروی کمتری برای طی کردن مسیر لازم باشد( در این صورت:

۲( جابه جایی و مسافت هر دو زیاد می شوند. ۱( جابه جایی زیاد و مسافت کم می شود. 

۴( جابه جایی و مسافت هر دو کم می شوند. ۳( جابه جایی تغییر نمی کند و مسافت زیاد می شود. 

 3 مانند شکل، متحرک از نقطۀ A شروع به حرکت کرده و پس از گذشتن از نقطۀ B به نقطۀ C رسیده است. مقدار جابه جایی و مسافت 

طی شده توسط متحرک به ترتیب )از راست به چپ( بر حسب متر کدام اند؟

۱( صفر- ۱۲

۱۲ -۵ )۲

۷ -۵ )۳

۷ -۷ )۴

 4 مطابق شکل، متحرک از نقطۀ A شروع به حرکت کرده و مسیر دایره ای شکل را طی کرده و دوباره به نقطۀ A رسیده است. اگر شعاع 

( )� � 3 100m باشد، مسافت طی شده و مقدار جابه جایی متحرک برحسب متر به ترتیب از راست به چپ کدام اند؟  مسیر دایره ای شکل 

۶۰۰ -۳۰۰ )۲  ۳۰۰ -۶۰۰ )۱

۴( ۶۰۰- صفر ۳( ۳۰۰- صفر 

 5 خودرویی در یک مسیر دایره ای شکل به شعاع ۲۰۰ متر حرکت می کند. مسافتی که خودرو در نیم دور می پیماید و جابه جایی اش در 

یک دور کامل به ترتیب از راست به چپ چند متر است؟ 

۴( ۱۲۵۶- صفر ۳( ۶۲8- صفر   ۴۰۰ -۶۲8 )۲  ۶۰۰ -۱۲۵۶ )۱

 6 در شکل روبه رو متحرکی از نقطۀ A شروع به حرکت می کند و پس از عبور از نقطۀ B و C به نقطۀ D می رسد. مسافت طی شده توسط 

متحرک و مقدار جابه جایی متحرک به ترتیب از راست به چپ چقدر است؟

25 5m m−  )۲  5 25m m−  )۱

5 25cm m−  )۴  25 5cm m−  )۳

 7 متحرکی بر روی مسیر دایره  ای شکل در حال حرکت است. هنگامی که از نقطۀ A به نقطۀ B می رسد، چه مسافتی پیموده است؟ 

� است(  � 3 )شعاع دایره ۱۲ متر و 

66m  )۲  72m  )۱

6m  )۴  18m  )۳
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19  لصفف: اتکفمت فاه؟نست 

سرعت و تندی

 8 کدام  گزینۀ زیر دربارۀ »تندی« و »سرعت« درست است؟

۱( تندی کمیتی عددی و سرعت یک کمیت برداری است.

۲( تندی مسافت پیموده شده نسبت به زمان است ولی سرعت جابه جایی نسبت به زمان را نشان می دهد.

۳( یکای اندازه گیری تندی و سرعت، متر بر ثانیه است.

۴( هر سه گزینۀ قبل درست هستند.

 9 دانش آموزی مسافت بین خانه تا مدرسه را که ۳۰۰ متر است در مدت ۵ دقیقه طی می کند. تندی متوسط دانش آموز چند متر بر ثانیه است؟

۰.۶ )۴  ۰.۱)۳  ۶ )۲  ۱ )۱

 10 دونده ای در مدت ۳۰ ثانیه مسیر مستقیم ۹۰ متر را بدون تغییر جهت می پیماید. سرعت متوسط دونده چند متر بر ثانیه بوده است؟

۳ )۴  ۴ )۳  ۱۰.8 )۲  ۲.۷ )۱

 11 سرعت متوسط خودرویی ۱۰۰ کیلومتر بر ساعت است. این خودرو مسیر مستقیم ۵۰ کیلومتر را در چند ساعت طی می کند؟

۲ )۴  ۰.۵ )۳  ۰.۰۵ )۲  ۰.۲ )۱

 12 متحرکی روی مسیر دایره ای شکل حرکت می کند. اگر فاصلۀ A تا B را در مدت ۱۰ ثانیه طی کند، سرعت متوسط آن چند متر بر 

ثانیه است؟ )شعاع دایره ۴۰ متر است.(

۴ )۲   4p  )۱

4 2p  )۴   4 2  )۳

 13 سرعت یک خودرو ۲۶ متر بر ثانیه است. این خودرو مسیر مستقیم ۷8۰۰ متر را در چند دقیقه خواهد رفت؟
1
3

 )۴  ۵ )۳  ۳۰ )۲  ۳ )۱

 14 متحرک A مسیر مستقیم ۱۰۰ متر را در زمان معین می پیماید. اگر متحرک B مسیر مستقیم ۴۰۰ متر را در نصف زمان حرکت جسم 

A بپیماید. نسبت سرعت های متحرک A به متحرک B چقدر است؟

۴( اطلاعات کافی نیست.  1
8

 )۳  1
2

 )۲  1
4

 )۱

 15 سرعت یک خودرو ۷۲ کیلومتر بر ساعت است. چه مدت طول می کشد تا خودرو مسیر مستقیم ۲۰۴۰۰ متر را طی کند؟

۴( ۱۷ دقیقه ۳( ۱۰۵ دقیقه  ۲( ۲8۴ دقیقه  ۱( ۱۰۲۰ دقیقه 

 16 یک هواپیما که با تندی ۶۰۰ کیلومتر بر ساعت در حال حرکت است. در چه مدت زمانی می تواند مسافت ۱۵۰۰ کیلومتر را طی کند؟

۴( ۱۵۰ ساعت ۳( ۳.۵ ساعت  ۲( ۱۵۰ دقیقه  ۱( ۲.۵ دقیقه 

36 است، معادل چند متر بر ثانیه است؟ km
h

 17 سرعت یک خودرو که برابر 

۳۶ )۴  ۱۰ )۳  ۶ )۲  ۱ )۱

 18 سرعت خودرویی ۱۴۴ کیلومتر بر ساعت است. سرعت این خودرو چند متر بر ثانیه است؟

۶۰ )۴  ۵۰ )۳  ۴۰ )۲  ۳۰ )۱
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20 مهن فیزیف

 19 خودرویی مسافت ۳۶۰ کیلومتر را در مدت ۱۰ ساعت طی کرده است. تندی متوسط این خودرو در طول مسیر چند متر بر ثانیه بوده 

است؟

۱۰ )۴  ۳.۶ )۳  ۱۰۰ )۲  ۳۶ )۱

 20 یک کشتی ۲۴۰۰ متر را در مدت زمان ۱۰ دقیقه پیموده است. سرعت این کشتی چقدر است؟

۴( ۴۰ کیلومتر بر ساعت ۳( ۴ متر بر ثانیه  ۲( ۴۰ متر بر دقیقه  ۱( ۴ کیلومتر بر ساعت 

 21 یک خودرو با سرعت ۱8۰ کیلومتر بر ساعت در حال حرکت است. این خودرو در مدت زمان ۱۲ دقیقه چقدر جلو می رود؟

۴( گزینه های ۱ و ۲ ۳( ۳.۶ کیلومتر  ۲( ۳۶۰۰ کیلومتر  ۱( ۳۶ کیلومتر 

t در ۲۶ متری مبدأ قرارداشته  s2 9= t در ۱۰ متری مبدأ و در  s1 5=  22 جسمی با سرعت ثابت در حال حرکت است. جسم در زمان 

است. سرعت متوسط آن چقدر است و نقطۀ شروع حرکت آن کجاست؟

5 متر بعد از مبدأ 2− m
s

 )۲ 4m - مبدأ  
s

 )۱

5 متر بعد از مبدأ 2− m
s

 )۴ 10 متر قبل از مبدأ   4− m
s

 )۳

 23 خودرویی مسافت ۴ کیلومتر را در مدت ۲۰۰ ثانیه و بقیۀ مسافت که 8 کیلومتر می باشد را در مدت 8۰۰ ثانیه طی کرده است. تندی 

متوسط این خودرو در طول مسیر چند متر بر ثانیه بوده است؟

۶۰ )۴  ۶ )۳  ۱۵ )۲  ۱۲ )۱

t از نقطۀ A شروع به حرکت می کند و ۲.۵ ثانیۀ بعد به نقطۀ B در فاصلۀ ۳۰ متری از نقطۀ A می رسد.  = 0  24 خودرویی در لحظۀ 

سپس برمی گردد و پس از ۳.۵ ثانیه دوباره به نقطۀ A می رسد. سرعت متوسط این خودرو چقدر است؟

۴( صفر  20m
s

 )۳  −10m
s

 )۲  10m
s

 )۱

 25 هنگامی که با سرعت ثابت بر روی خط راست حرکت می کنیم. دربارۀ سرعت متوسط چه می توان گفت؟

۱( سرعت متوسط با سرعت لحظه ای برابر است.

۲( سرعت متوسط کوچکتر از سرعت لحظه ای است.

۳( سرعت متوسط بزرگتر از سرعت لحظه ای است.

۴( سرعت متوسط صفر است.

 26 خودرویی که در جادۀ مستقیم حرکت می کند، ابتدا فاصلۀ ۶۰ کیلومتری را در مدت ۱ ساعت و سپس فاصلۀ ۷۵ کیلومتری را در مدت 

۴۵ دقیقه در همان جهت می پیماید. سرعت متوسط خودرو در کل مسیر چند کیلومتر بر ساعت است؟

۱۶۰ )۴  ۱۰۰ )۳  8۰ )۲  ۶۰ )۱

 27 دو دونده در یک مسیر رو به شمال می دوند. یکی از آنها با سرعت ۴ متر بر ثانیه می دود. دوندۀ دیگر که سریع تر می دود، ۵ ثانیه پس از 

اولی شروع به دویدن می کند و ۲۰ ثانیه بعد به او می رسد )یعنی ۲۵ ثانیه پس از شروع حرکت دوندۀ اول( سرعت دوندۀ دوم چقدر است؟

80m
s

 )۴  20m
s

 )۳  5 m
s

 )۲  4m
s

  )۱

 28 از بالای ساختمان بلندی گلوله ای را با سرعت اولیۀ ۱۰ متر بر ثانیه در راستای افقی پرتاب می کنیم و اگر این گلوله پس از ۳ ثانیه به 

زمین برخورد کند، جابه جایی افقی این گلوله برابر است با:

۴( نمی توان پاسخ داد.  15m  )۳  45m  )۲  30m  )۱
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