
علوم ششم

7و 6درس 
ورزش و نیرو









Hamid_Asadikia



مقایسه نیروهای گرانش، الکتریکی و مغناطیسی

وجه اشتراک عامل پیدایش وارد به چه اجسامی نیرو
کند؟می

از نظر جاذبه و دافعه

غیرتماسی جرم به همه اجسام اطراف خود فقط جاذبه دارد، دافعه ندارد نیروی 
گرانش

غیرتماسی وجود بارهای الکتریکی

-و +
ت به اجسام نزدیک که قابلی

باردار شدن دارند
بین بارهای ناهمنام، جاذبه

دافعه بین بارهای همنام
نیروی 

الکتریکی

غیرتماسی وجود میدان مغناطیسی فقط به آهن ربا و مواد 
مغناطیسی

های ناهمنام، جاذبه بین قطب
های همنامدافعه بین قطب

نیروی 
مغناطیسی
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نیروهای تماسی

.آیندنیروهای تماسی، در هنگام تماس مستقیم اجسام با یکدیگر پدید می

:نیروهای کششی و فشاری

کند، آن را به سمت بالا می کشد و هنگامی که آن را بالایهنگامی که یک وزنه بردار، وزنه را بلند می

به نیروهای کششی و فشاری . سر خود نگه می دارد، فشار زیادی را تحمل می کند تا وزنه سقوط نکند

.که وزنه به بدن وزنه بردار وارد می کند توجه کنید



:نیروی تکیه گاه

وقتی یک جسم، بر روی جسم دیگری تکیه کند یا از جسمی آویزان گردد، هر یک از آن دو جسم، 

نیرویی هم اندازه و هم راستا اما خلاف جهت به دیگری وارد می کند، که راستای این نیروها بر سطح تماس

.دو جسم، عمود می باشد



نیروی تکیه گاه، همیشه عمود بر سطح تماس دو جسم می باشد و تعداد آن، بستگی به : نکته

.تعداد سطوح تماس دارد

:توجه 

اگر با دست خود، جعبه ای را بر روی میز فشار دهیم، نیروی 

.ندکنمیتکیه گاه افزایش می یابد؛ ولی وزن جعبه ، تغییر 
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نیروی اصطکاک

.شود، نیروی اصطکاک نام داردنیرویی که مانع از حرکت جسمی بر روی جسم دیگر می

جسم خلاف جهت حرکت یابد و اغلب در نیروی اصطکاک با افزایش درگیری سطوح تماس، افزایش می•

.شوددو جسم، وارد میموازات سطح تماس و به 







، که با زمین یا جسم متحرکبرای تشخیص جهت درست نیروی اصطکاک، ابتدا به جهت حرکت •

.جسم دیگر تماس دارد دقت نمایید
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.شودخواهند بلغزند، نیروی اصطکاک نیز ایجاد میلغزند یا میوقتی که سطوح روی هم می•

های میکروسکوپی دارند که مانع از آیند، ناهمواریحتی سطوحی که بسیار هموار به نظر می•

.شوندحرکت می

.گرددهر عاملی که درگیری سطوح تماس را زیاد کند، باعث افزایش نیروی اصطکاک می•



:عوامل موثر بر نیروی اصطکاک بین دو جسم

(دما ، جنس ، صافی و زبری سطوح تماس)های سطوح تماسویژگی( 1

گاهنیروی عمودی تکیه( 2

.نیروی اصطکاک، به مساحت تماس ظاهری دو جسم بستگی ندارد: توجه

.ترین سطحش بلغزانید نیز، تاثیری در کاهش نیروی اصطکاک ندارداگر جعبه را روی کوچک: 1نکته 
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و اگر یکی “ اصطکاک ایستایی”اگر دو جسم، نسبت به هم ساکن باشند، نیروی اصطکاک را : 2نکته 

.نامیممی“ اصطکاک جنبشی”روی دیگری حرکت کند، اصطکاک بین آنها را 

جا کنیم، به نیروی بیشتری برای حرکتبهی سنگین و ساکن را بخواهیم جاهنگامی که یک جعبه: 3نکته 

.دادن آن احتیاج داریم، در حالی که پس از شروع حرکت، نیروی کمتری نیاز دارد



.خوردیمزیرا دائما لیز می. توانستیم راه برویماگر نیروی اصطکاک نبود، ما نمی: 4نکته 

.شوداصطکاک، باعث تبدیل انرژی حرکتی به انرژی گرمایی می: 5نکته 



گاه آن هاگر به جسمی که بر روی زمین قرار دارد، نیرویی را به سمت پایین وارد کنیم، نیروی تکی•

.یابدگاه، نیروی اصطکاک نیز افزایش میبا افزایش نیروی تکیه. یابدافزایش می

ه آن کاهش گااگر به جسمی که بر روی زمین قرار دارد، نیرویی را به سمت بالا وارد کنیم، نیروی تکیه•

.یابدگاه، نیروی اصطکاک نیز کاهش میبا کاهش نیروی تکیه. یابدمی
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:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1



:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1

هاحرکت خودروها و وسایل نقلیه در جاده( 2

های اصطکاکی ترمز کردن و توقف( 3



:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1

هاحرکت خودروها و وسایل نقلیه در جاده( 2

های اصطکاکی ترمز کردن و توقف( 3

گرفتن اجسام و اشیاء در دست( 4



:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1

هاحرکت خودروها و وسایل نقلیه در جاده( 2

های اصطکاکی ترمز کردن و توقف( 3

گرفتن اجسام و اشیاء در دست( 4

تولید گرما به روش اصطکاکی( 5



:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1

هاحرکت خودروها و وسایل نقلیه در جاده( 2

های اصطکاکی ترمز کردن و توقف( 3

گرفتن اجسام و اشیاء در دست( 4

تولید گرما به روش اصطکاکی( 5

...ها، طناب ها، پلهبالا رفتن از کوه، نردبان( 6



:وجود اصطکاک در موارد زیر مفید است

ها و حیواناتراه رفتن انسان( 1

هاحرکت خودروها و وسایل نقلیه در جاده( 2

های اصطکاکی ترمز کردن و توقف( 3

گرفتن اجسام و اشیاء در دست( 4

تولید گرما به روش اصطکاکی( 5

...ها، طناب ها، پلهبالا رفتن از کوه، نردبان( 6

هاها و گره زدن طناب و ریسمانساخت پارچه و لباس( 7



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2

جا کردن وسایل سنگینجابه( 3



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2

جا کردن وسایل سنگینجابه( 3

هاها و قایقحرکت هواپیماها، کشتی( 4



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2

جا کردن وسایل سنگینجابه( 3

هاها و قایقحرکت هواپیماها، کشتی( 4

بردی زمین، که خطر انهدام را بالا میها به جو کرهها و سفینهبازگشت شاتل( 5



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2

جا کردن وسایل سنگینجابه( 3

هاها و قایقحرکت هواپیماها، کشتی( 4

بردی زمین، که خطر انهدام را بالا میها به جو کرهها و سفینهبازگشت شاتل( 5

.شودهای آب و گاز که باعث کاهش فشار میعبور گازها و مایعات از داخل لوله( 6



:وجود اصطکاک در موارد زیر مضر است

.شودها که باعث گرم شدن قطعات و اتلاف انرژی میقطعات متحرک و چرخان ماشین( 1

سواری و شناهایی مانند اسکی، سورتمهورزش( 2

جا کردن وسایل سنگینجابه( 3

هاها و قایقحرکت هواپیماها، کشتی( 4

بردی زمین، که خطر انهدام را بالا میها به جو کرهها و سفینهبازگشت شاتل( 5

.شودهای آب و گاز که باعث کاهش فشار میعبور گازها و مایعات از داخل لوله( 6

.شودها و کولرها که باعث اتلاف انرژی و تولید گرما میدر پنکه( 7



(1: گزینه درست )


